
期間中いつでも
24時間好きな場所で

好きなだけ
1コマ約5分！

合計約16時間学習

トレーナーと試験日を
相談し受験します

受講期間
解
説
動
画
視
聴

確
認
問
題
実
施

試
験

担当トレーナーがサポート
解らないところは
LINEやメールで
いつでも質問が

できます

対策講座

MOS資格
和 洋 女 子 大 学
ビジネスキャリアアカデミー

世 界 共 通 資 格

MOS資格対策講座
M i c r o s o f t O f f i c e S p e c i a l i s t 3 6 5 & 2 0 1 9

回数 日 程 申込期日 振込期日

第1回 4月1日(土)～6月30日(金) 4月20日(木) 4月28日(金)

第2回 7月1日(土)～9月30日(土) 7月20日(木) 7月31日(月)

第3回 10月1日(日)～12月31日(日) 10月20日(金) 10月31日(火)

株式会社 Rabbit

お問い合わせ

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

https://www.wayo-bca.ac.jp

FAX 047-371-1744

TEL 047-371-1743

お申し込み

Mail:bca@wayo.ac.jp

合格率98％!

動画ガイダンス

受講前に
動画ガイダンスを
ご確認ください。

※office2016verの方も受講可

受講料

Word0円

Excel 9,800円(税込)

PowerPoint 9,800円(税込)

【最少開講人数 1名】

※別途、受験料が1科目につき

10,780円かかります



新入社員
教育講座

和洋女子大学

ビジネス

キャリア

アカデミー

受 講 料 33,000円(税込)

場 所 東京都千代田区九段北1-12-11 和洋学園九段スカイビル

締 切 4月6日(木)

講
座
概
要

入社動機を明確にし、
目標意識を形成します。
ビジネスコミュニケー
ションスキルトレーニン
グでは、社会人の基本的
なマナーを習得し、働き
方を考えキャリアビジョ
ンを設計します。

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

日 時

講
師
紹
介

古望髙芳氏
中小企業診断士/ファイナンシャルプランナー/ＰＨＰ研究
所ゼミナール講師/千葉商科大学大学院サブインストラク
ター

早稲田大学商学部卒業。松下電器産業㈱（現パナソニック
㈱）にて35年勤務し、うち23年は車載機器関連営業に従事。
2009年に「松下幸之助経営理念実践伝道師」資格（社内資
格）を取得し、社内各階層の人材に対しマネジメント力強
化研修を実施し、意欲改革・モチベーションアップ・業績
向上を実現。現在は中小企業診断士として、全国の中小企
業経営層・社員に対する能力開発・組織開発等の公園とセ
ミナー及び成果確認までのコンサルティングを行っている。

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

4月13日(木)・14日(金) 9:30～17:00



親子関係構築講座
良好な親子関係の構築のための考え方・知識の習得
①『みんな違って、みんないい！』子供を知り、自分を知る
②『これから子どもといい関係になる』課題と目標発見

●開催日時●

4/28 金
13:00～14:00

開催場所
和洋学園 講堂

富澤 優江 氏

親業訓練シニアインストラクター、日本エニアグラム学会ファシリ
テーター講師、産業カウンセラー、教育カウンセラー、色彩心理イン
ストラクター、アンガーマネージメントインストラクター

東京学芸大学教育学部卒業、東京都台東区立根岸小学校で教職に就く。
結婚後退職、子育てを経て親業を学び1995年インストラクターに。
千葉県・茨城県・神奈川県・東京都を中心に講師として活動県市町村
教育委員会主催講演会、教育委員会主催教職員研修、私立保育園保育
士研修、鶴見大学生涯学習センター、全国老人ホーム関係者会議研修、
特別養護老人ホーム職員研修、茨城県水戸観察所保護司会、日本産業
カウンセラー協会研修、東京YWCA職員研修、NHK文化センター、学童
保育職員研修、など多くの実績がある。
働く女性からの相談、コーチング、カウンセリング多数。

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー



https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

日 時

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

受講料 16,500円(税込)

場 所 東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

5月15日 (月) 9：30～16：30

法政大学大学院経営学研究科キャリアデザイン学修了。専門は人的資源管理論。
外資系保険会社、社員教育会社勤務を経て独立。仕事の生産性向上、問題発見・
課題解決、部下の育成、ほめ方・叱り方、営業などの研修を実施している。
大手から中小企業まで、突発的な仕事にできる限り先手を打つことにより、
生産性の向上をはかることを提案している。
著書「突発的な仕事に先手を打つ 残業ゼロのビジネス整理術」(税務経理協会)

4/17(月)締 切

部下の

『ほめ方・叱り方』 セミナー
～「パワハラ」と「叱る」の違いを知る～

【プログラム】
⒈ 部下を育成する意味
⒉ 「ほめる・叱る」はコミュニケーション
⒊ ほめる・叱るとは
⒋ タイプ別指導法を考える

【講座概要】
部下のやる気を高め、成長に繋がる「ほめ方」と「叱り
方」を双方向のコミュニケーションとしてとらえ、適切に
使えるようになることを目的としています。特に「叱り
方」は苦手意識を持つ上司が増えていますが、部下を育成
する上で大切なことです。営業・事務・技術等、どの様な
職種でも効果が得られます。



組織を活性化させるのは「支える力＝フォロワーシップ」

フォロワーシップ
研 修

和洋女子大学

ビジネスキャリアアカデミー

5月23日(火) 9:30～16:30

東京都千代田区九段北1-12-11 和洋学園九段スカイビル

講
座
概
要

組織を活性化させ組織の持つ力を最
大限に発揮するには、リーダーシップだ
けでは不十分で、組織活動の中心と
なる「支える力」であるフォロワーシップ
が重要です。
本講座では、フォロワーシップへの理解
と、フォロワーとして組織へ貢献するた
めに必要なスキルをグループ討議や
ワークを取り入れながら学びます。

講
師
紹
介

小川 良氏
ファイナンシャルプランナー
産業カウンセラー
キャリアコンサルタント

日本航空株式会社にて機長として乗務し乍ら、
最新鋭機の導入担当部長、広報担当部長を
兼務。2013年退職後は美術館副館長として
危機管理、館員のメンタルヘルス、渉外などを担
当。2015年独立後は官民/大学などで講師、
講義を務め、ボランティアとして障がい者の方たち
との面談を実施。

5月16日(火)

11,000円(税込)

日 時

受講料

場 所

締 切

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp



営業力
向上研修

和洋女子大学

ビジネス

キャリア

アカデミー

受講料 16,500円(税込)

場所 東京都千代田区九段北1-12-11 和洋学園九段スカイビル

締切 5月19日(金)

講
座
概
要

1.営業の購買心理の原則
2.営業アプローチの方法
3.商談の進め方
4.営業クロージングの方法
5.クレーム対処と
アフターフォローの方法

講
師
紹
介

堀正仁氏（ほりまさひと））
・中小企業診断士
・経営行動研究学会会員
・人を大切にする経営学会会員
現場力を強化するコーチング・コンサル
タント”の堀正仁です。
金融会社で、IT推進、内部監査の視点から草の根的なＢＰＲ
活動（業務改革）を指導後に、経営コンサルタントとして独
立。“人を大切にする経営”を広めていくことをライフテーマ
に、現場の抱える問題点を共に解決しながら、チーム力を強
化していく独自のコーチング・コンサルティングを実践して
きている。研修では、参加者が多くの気づきを得られる事例
やワークを折り込む。受講者から腹落ちしやすい説明と
フィードバックが具体的で理解しやすいと評判。

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

5月26日(金) 9:30～17:00日時

セルフワーク＋グループワークにより習得します

Mail:bca@wayo.ac.jp



受講料

8,800円(税込)

ワークブック代(1,500円) 込み

普段の生活や仕事、人間関係などで抱
える「ストレス」。
みなさんはどのように解消しています
か？
この講座では、ストレスの正体を学ぶ
とともに、ケーススタディを交えなが
ら、ご自身が抱える問題を解決へと導
きます。
ご一緒に、問題解決のスキルを身につ
け、人生に役立てていきましょう。

開催日時

概
要

講
師

6月2日(金)

9:30～12：30

対策講座

MOS資格
ス ト レ ス コ ー ピ ン グ

和 洋 女 子 大 学
ビジネスキャリアアカデミー

しまだ やさか

島田 弥栄氏
企業研修講師
コミュニケーション検定認定講師
ＬＬＰことば屋アナウンスルーム所属

東京都出身
日本大学芸術学部放送学科卒

㈱ラジオ福島放送部アナウンサーとして約１２
年間勤務。
ニュース・天気・ワイド番組ＭＣなどのラジオ
放送業務に加え、祭りの司会から報道記者まで
幅広く担当するほか、番組制作や編集も行う。
現在は、アナウンサーの経験を活かし、企業研
修講師を中心に、コミュニケーション講師とし
て活躍中。 お問い合わせ

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

場所

東京都千代田区九段北1-12-11

和洋学園九段スカイビル

https://www.wayo-bca.ac.jp

FAX 047-371-1744

TEL 047-371-1743

お申し込み

Mail:bca@wayo.ac.jp

締切

5月26日(金)

～「困った」を解決するスキルを身につけよう～



本研修では、初任管理職として、上司や部下の間にたち、リーダーシップを発
揮しながら、チームの成果を最大限に生み出すための手法を学びます。部下の
やる気を引き出し、モチベーション向上を動機付けするためには、部下との関
係構築に有効なコミュニケーション能力が欠かせません。本研修では、①聴く
力②伝える力③褒める力④叱る力⑤任せる力について、座学と演習体験を通し
て身につけます。

9:30～16:30

16,500円(税込)
締切：5/30(火)

東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

初任 理
職 研修

人材育成コンサルタント 武島 洋子 氏

大手外資系メーカーで秘書、研修会社講師、産業カウンセラー協会研修副部長などを歴
任し、平成17年に人材育成コンサルタントおよびメンタルヘルスの専門家として独立
した。企業や官公庁で研修およびカウンセリングを多数実施している。現職はオフィス
武島代表、特定非営利活動法人キャリアデザイン研究所副理事長に就任。

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

6 / 6 ( 火 )
開
催
日
時

講
師
紹
介

受
講
料

場
所

・国家資格公認心理師 ・国家資格キャリアコンサルタント ・産業カウンセラー

管

～部下の力を最大限に引き出し、チーム目標を達成する～



女
性
リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

東京都千代田区九段北1-12-11 和洋学園九段スカイビル

内田 智代 氏
親業訓練シニアインストラクター/教育カウンセラー
産業カウンセラー/千葉県スクールアドバイザー
日本エニアグラム学会副理事長
現在、行政主催の家庭教育学級や子育て支援・商工会議所や企業などの
講師として、千葉県・東京都を中心に、講演会・講座を多数開講している。

リ
ー
ダ
ー
に
求
め
ら
れ
る
役
割
、
部
下
育
成
・
指
導
方
法
、

問
題
解
決
の
為
の
意
思
決
定
ス
キ
ル
を
学
び
ま
す
。

和洋女子大学

ビジネス

キャリア

アカデミー

会場

講師

6/9(金)

締切

●開催日時●

6/16 金
9:30～17:00

受講料／16,500円(税込)

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp



https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744

TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

説 明 力
向 上 研 修

ビジネスにおいて『伝える技術』は必須！

「わかりやすく・簡潔に・印象深く」という３つの原則に
基づいた独自のスキルを総合評価方式の実習を通して学び、
相手を理解させ、納得を得られる説明力を身につけます。

2023年6月23日(金) 締切：6/16(金)

時 間

場 所

受講料

東京都千代田区九段北1-12-11

和洋学園九段スカイビル

話し方研究所 専任講師 橋本 秀雄 氏
３０代若手講師。
研修の企画開発を行い、講師の道へとステップアップしてきた実力者。
新入社員のビジネスコミュニケーション研修や説明力研修を多く担当。
講義で引用する事例やコメントの視点など、受講者に人気がある。

16,500円(税込)9：30～16：30

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー



日時

和洋女子大学
ビジネスキャリア
アカデミー

仕事やプライベートで海外とのやりとりが必要だけれど、英語が苦手で困っ
ている、という方へ。
英語力をあげるには、労力と時間がかかります。
今必要なのは、ひとまず外国人と上手くコミュニケーションできる即戦力。
昨今、頼れるツールもたくさんありますし、英語力がさほどなくても、
英語での効果的なコミュニケーションは可能です。たった3時間で飛躍的に
英語でのコミュニケーション力を上げる方法をお伝えします。

締切受講料

会場

6月27日(火） 10：00～13：00

7,700円（税込） 6月20日（火）

東京都千代田区九段北1-12-11 和洋学園九段スカイビル

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

講師 あべゆかこ 氏
一般社団法人ペアリド 英語ペアリーディング協会代表理事
TOEIC980点、英検1級（特別賞受賞）

ニューヨーク大学卒業後、富士ゼロックス(株)におい
て15年間、翻訳・通訳・商品企画等に従事。2013年
英語教室「コミオ英語教育ラボ」を設立、「教えない英
語®」の教育メソッドで400人以上に指導。
2019年12月、“英語の学び方”を伝え、自立した国際
人育成をめざす「一般社団法人ペアリド 英語ペア
リーディング協会」設立。

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

元社内通訳者が教える
たった３時間で海外とのやり取りが
スムーズにできるようになる方法



開
催
日
時

7/7（金）

講
師
紹
介

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

13:00～17:00

和洋女子大学
ビジネス
キャリア
アカデミー

企業ＰＲ
と

マーケティング

具体的な事例を通して、Withコロナ時代のブランディング方法、㏚技術を学びます

受

講

料

11,000円（税込）
締切：6/30(金)

場

所

東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

大林 健太郎 氏
千葉テレビ放送株式会社 プロデューサー

企業のニーズを直接番組に反映させる独自の番組モデルを構築し、28 歳で
中小企業のみの新規扱い 売上げで１億円超えを達成。
レギュラー12 本を担当する売れっ子となる。番組出演企業は、日本全国の1,200社。
また、全国各地で毎年 60 本程度のマーケティング講演も実施中。

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp



▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

7月22日(土)

片岡 英夫氏 世界遺産アカデミー認定講師

千葉県山武市出身。青山学院大学経済学部卒業。
子供の頃からの地理好きが高じて、その後本格的に地
理や世界各国の文化・歴史などの専門書を渉猟する。
「旅行地理検定試験」は1997年以降生涯学習の一貫
として受検を続け、2005年には「初代・海外・旅行
地理名誉博士」の認定を受ける。更に、2008年には
検定最高峰の「世界遺産検定マイスター」に第一期生
で合格を果たす。現在は「世界遺産アカデミー認定講
師」として、世界遺産運動の啓発活動に携わり、全国
各地の大学・専門学校、公民館等で講座を実施、カリ
スマ講師として人気を博している。
著書に「世界でいちばん素敵な世界遺産の教室」（三
才ブックス）の監修がある。

時

間

場

所

東京都千代田区九段北1－2－11
和洋学園九段スカイビル

受
講
料

締切：7/15（土）

13：00～15：00

2,000円(税込)

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

講 座 概 要

世界遺産はどうやって決まるの？世界遺産に絶対

なくてはならないものとは何？というように、言

葉自体は知っていても、本当の意味とその実態は

意外に知られていません。しかし、実際に訪れる

前に知っておけば、旅の面白さは倍増し、現地で

の相互理解の一助に絶対なります！知っていそう

でよくわからない『世界遺産の不思議や魅力』を、

基本的なところから、楽しくわかりやすい内容で

皆さまを世界遺産ワールドへいざなっていきます。

～スイス編～

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー



概
要

対策講座

MOS資格
リテールマーケティング

3 級 受 験 対 策 講 座

和 洋 女 子 大 学
ビジネスキャリアアカデミー

販 売 士 資 格

福田誠一氏

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

https://www.wayo-bca.ac.jp

FAX 047-371-1744

TEL 047-371-1743

お申し込み

受講料

1名 34,000円(税込)

締切：8月26日(土)

場所

東京都千代田区九段北1-12-11

和洋学園九段スカイビル

資格試験受験対策アドバイザー、一級販売士

リテールマーケティング
(販売士)資格は、
小売業・販売業に携わる方必修の
公的資格です。
商工会議所指定の本講座では、
幅広く実践的な専門知識を学び、
経験豊かな講師があなたの
検定合格をしっかりサポートします。

Mail:bca@wayo.ac.jp

講
師

●9月 9 日(土)

●9月16日(土)

●9月23日(土)

●9月30日(土)

●10月7日(土)

開催日時

10:30～16:00

お問い合わせ

「中小企業診断士」を養成するための機関として発
足した文部科学省管轄の財団法人に入職し、
中小企業診断士の養成講座、販売士資格の取得講座、
企業内教育研修の企画や運営等に従事。
現在は、社員教育を中心とした企業内研修や大学で
学生に対する資格取得講座の企画担当や講師として
多数の講座を開講している。
販売士講座受講者の合格率は常に90％以上を誇る。



和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

9月19日（火）13:30～16:30

従業員のキャリア
形成支援講座

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

日時

人的資本経営とキャリア形成支援

人的資本経営とは、人材を「資本」としてとらえ、従業員の価値を最大限に引き出すこと
で持続的な企業価値の向上を目指すこれからの経営のあり方です。
この講座では社員の自律的なキャリア形成を積極的に促し支援することで、会社と個人の
双方が共に成長し、価値の創造と向上を実現する具体的な方法をお伝えします。

場所

締切受講料 11,000円 (税込 ) 9月12日 (火 )

東京都千代田区九段北 1 - 1 2 - 1 1 和洋学園九段スカイビル

講座内容

1.キャリアの考え方
①人的資本経営とは
（職場環境の変化、働き方改革、個人と組織双方の成長）
②会社として何ができるか
（個人の自律的・自主的な能力開発と会社のサポート）
③従業員のキャリア自律支援
（組織からの期待と役割×自己のキャリア開発と目標）

2.各階層・年齢別の「キャリア観」と具体的支援策
①若年層 ②中堅層 ③中高年齢層

3.企業価値を高めるためのキャリア支援
①社内でのキャリア相談室（窓口）の設置と効果的な運営方法
（中立性、多面性、悩み解決、生産性向上）
②間違いだらけのキャリアカウンセリング（面談）
（伴走型、コーチングスキル、タイプ別のアドバイス）
③従業員の満足度・エンゲージメント向上
（職場環境、活力・意欲、エンゲージメント調査）

野中 美木子 氏

国家資格キャリアコンサルタント
キャリアコンサルティング技能士2級

NHK甲府放送局アナウンサー出身。「話す｣とい
う特性を生かして企業研修講師としてのキャリ
アをスタート。新入社員研修、管理職研修など
を実施。特に医療・福祉業界では様々な研修で
多くの指導実績がある。

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp



和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

ＣＡの仕事に学ぶおもてなしと
コミュニケーション術

～記憶に残るサービス、また社内で使える
コミュニケーション術をお伝えします～

開催日時 9月22日（金）13：00～16：00

受講料 9,900円（税込） 締切：9/15（金）

場 所
東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

職場が空の上のＣＡの仕事は、毎日が驚きと発見と学びの連
続です。ＣＡの仕事をご紹介しながらお伝えします。Ｑ.第一
印象は何秒？ Ｑ.挨拶の極意 Ｑ.実はこんな教育しています
などなど。●宿泊業の方 ●販売業の方 ●飲食業の方 ●
マネジメントに悩んでいる方 こんな方に向いています

マナー・研修講師 府川文子
日本航空客室乗務員として約 21 年間乗務。
2年間客室乗員訓練部で邦人・外国人の教官を担う。
在職中、乗務以外にも CA採用面接を担当、さらに慈恵医
大にて研修医を対象に、患者さんやそのご家族との接し
方・心構えなどの研修・講演活動を行う。
現在は、企業向けにビジネスマナー・コミュニケーショ
ンマナー・接客接遇マナー、個人向けに女性のための美
しい立ち居振舞い・心を込めた接遇マナー・テーブルマ
ナー、学生向けに航空会社受験指導を行うなど、
各方面で活躍中。

講
師
紹
介



『性格別リーダー育成講座』
「安定型、支援型、力誇示型、個性尊重型、旗振り型、など
９つのタイプ別のリーダーシップと育成法を伝授！」

日 時

受講料

場 所

締 切

日

9月22日(金)

(金)
11,000円（税込）

東京都千代田区九段北1-12-1 和洋学園九段スカイビル

エニアグラムとは人間を特性・気質ごとに９タイプに分類する性格類型学です。この講

座ではリーダー職の方々に対し「それぞれの性格・個性を活かしたリーダーシップを理解し、

発揮する方法」を伝えます。

【講座概要】

内田 智代 氏

日本エニアグラム学会
副 理 事 長 ・ 専 任 講 師

中学校・高校教師退職後、人間関係に興味を持ち、コ
ミュニケーションとコーチングのスキルを学ぶ。現在、
行政主催のセミナーや講座、商工会議所や企業などの講
師として、活躍中。
エニアグラム通信の発行責任者。

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー



https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744

TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

説 明 力
向 上 研 修

ビジネスにおいて『伝える技術』は必須！

「わかりやすく・簡潔に・印象深く」という3つの原則に
基づいた独自のスキルを総合評価方式の実習を通して学び、
相手を理解させ、納得を得られる説明力を身につけます。

2023年10月20日(金) 締切：10/13(金)

時 間

場 所

受講料

東京都千代田区九段北1-12-11

和洋学園九段スカイビル

話し方研究所 専任講師 橋本 秀雄 氏
３０代若手講師。
研修の企画開発を行い、講師の道へとステップアップしてきた実力者。
新入社員のビジネスコミュニケーション研修や説明力研修を多く担当。
講義で引用する事例やコメントの視点など、受講者に人気がある。

16,500円(税込)9：30～16：30

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー



秋期講習 日程

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

ビジネスでのプレゼンやセミナーは頻繁に行われますが、「伝えたいことが伝わらない」

「相手が納得する話題がわからない」「プレゼンが苦手」という悩みを抱える方への解決策

があります。それは「感情」を扱うことです。逆に感情を取り入れないと、どんなプレゼン

スキルを持っていても効果が薄くなります。プレゼンやセミナースキルを向上させたい方

は、今の話し方のままでも参加者を引き込むための秘訣を学ぶためにご参加ください。

10:00～13:00

開
催
日
時

受
講
料

場
所

東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

9,900円（税込）

haruasu株式会社代表取締役

メンタルコーチ

講
師
紹
介

フィールド・フロー認定スポーツメンタルコーチ/チームフロープロコーチ養
成スクール認定コーチ/全米NLP協会マスタープラクティショナー

SMBC日興証券（株）に18年勤務後、2014年にメンタルコーチとして独立。
これまでにオリンピック選手、日本代表選手などのトップアスリートや会社
経営者等にコーチングを提供。講師歴は20年以上。目標を明確にし、クラ
イアントが目指す結果までの工程を作るコーチング・研修は言語化力、行
動力が上がり、実際に変化が出ると定評がある。

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

・・・・感情を動かす・・・・
プレゼンテーションマスターへの道

河邊 英里子 氏



営業マンのための
｢プレゼンテーションスキル向上講座｣

受講料 11,000円(税込)

場所 東京都千代田区九段北1-12-11和洋学園九段スカイビル

締切 10月31日(火)

講
座
概
要

講座内容
(科学的な営業活動とプレゼンテーションを学びます）

1.「営業とは」

①そもそも営業とは ②営業マンマインドの構築

③お客様の購買心理の徹底理解 ④お客様のタイプ別攻略法

⑤自分の営業スタイルの傾向と陥りやすい癖

2.プレゼンテーションスキルの見直しと改善目標

①プレゼンテーションスキル自己チェック

（ポイント、ストーリーの組み立て方、場の設定、応酬話法など）

②高額商品・高付加価値商品の販売方法

③課題発見と改善目標の設定

3.まとめ

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

日時

「購買心理を科学的に分析し、お客様の心に響く
プレゼンテーションスキルを磨いてみませんか」

11月7日(火) 13:30～16:30

竹田英志氏日本ファ
ソニー生命保険株式会社
新宿ライフプランナーセンター第１支社
トップ･オブ･ザ･エグゼクティブ ライフプランナー

日本ファイナンシャル・プランナーズ協会会員

損害保険販売資格者開発責任者
銀行代理業取扱資格者組織開発

昭和62年 株式会社芝浦製作所
（現：芝浦メカトロニクス）に入社、
営業本部にて自動販売機の生産・
販売・在庫管理や大手メーカーとの交渉に
携わる。その後、東京営業部や流通機器シ
ステム事業部にて特約店管理などの販売に
携わり、数多くの実績を上げる。1996年
ソニー生命保険に転職、特に医師への様々
なコンサルティングセールスを開始。26年
間で顧客数は医師、歯科医師、税理士など
を中心に1,000名超を誇るカリスマプラン
ナー（営業マン）である。

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー



▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

11月11日(土)

片岡 英夫氏 世界遺産アカデミー認定講師

千葉県山武市出身。青山学院大学経済学部卒業。
子供の頃からの地理好きが高じて、その後本格的に地
理や世界各国の文化・歴史などの専門書を渉猟する。
「旅行地理検定試験」は1997年以降生涯学習の一貫
として受検を続け、2005年には「初代・海外・旅行
地理名誉博士」の認定を受ける。更に、2008年には
検定最高峰の「世界遺産検定マイスター」に第一期生
で合格を果たす。現在は「世界遺産アカデミー認定講
師」として、世界遺産運動の啓発活動に携わり、全国
各地の大学・専門学校、公民館等で講座を実施、カリ
スマ講師として人気を博している。
著書に「世界でいちばん素敵な世界遺産の教室」（三
才ブックス）の監修がある。

時

間

場

所

東京都千代田区九段北1－2－11
和洋学園九段スカイビル

受
講
料

締切：11/4（土）

13：00～15：00

2,000円(税込)

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

講 座 概 要

世界遺産はどうやって決まるの？世界遺産に絶対

なくてはならないものとは何？というように、言

葉自体は知っていても、本当の意味とその実態は

意外に知られていません。しかし、実際に訪れる

前に知っておけば、旅の面白さは倍増し、現地で

の相互理解の一助に絶対なります！知っていそう

でよくわからない『世界遺産の不思議や魅力』を、

基本的なところから、楽しくわかりやすい内容で

皆さまを世界遺産ワールドへいざなっていきます。

～知床編～

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー



「チームビルディング研修」

導入講座

本講座では「チームビルディング研修」の導入を通してチームとしての目的・方向
性の理解と確認、メンバー間の役割理解や信頼関係の構築、テレワークの日常化に
よるコミュニケーション不足の解消など、今の時代に即した組織活性化を図る方法
をお伝えします。

開
催
日
時

11/16(木)

講
師
紹
介

善福 大 氏
中小企業診断士、専門学校東京国際ビジネスカレッジ講師

人材派遣会社にて現場営業を経験。その後、本社管理部に異動、経理・財務、総務、
人事・労務の業務に携わる。あわせて基幹システムの導入を行い、組織体制の改革と経
営改善に寄与。その経験を活かし中小企業診断士として独立。企業を対象とした経営コ
ンサルティング（マーケティング、経理、人事労務全般、ＩＣＴリテラシー向上）を行う。

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

13:30～16:30

受

講

料

11,000円(税込)

締切：11/9(木)

場

所

東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー



開

催

日

時

11/25(土)

講

師

紹

介

13:30～16:30

受
講
料

8,800円(税込)
締切：11/18(土)

場

所

東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

の

キャリア戦略と
マネープラン

・人生100年時代を展望して、定年後のキャリア
戦略及びマネープラン

・人生の全体像を見える化し家計キャッシュフ
ロー表等を通して「定年後ライフスタイル」の
選択肢を考える

・自分の「強み」と「弱み」を発見し、幸福額を
ベースに人生のミッションと人生設計を考えて
みる。

1.老後不安が無くなるマネープラン
2.人生とキャリアの棚卸で自分の「武器」を発見
3.幸福学をベースとした人生設計

大杉 潤 氏 合同会社ノマド＆ブランディング チーフコンサルタント

早稲田大学政治経済学部卒業。日本興業銀行に22年間勤務の後、東京都へ
転職して新銀行東京の創業メンバーに。人材会社、グローバル製造業の
人事責任者を経て2015年に独立して現在はフリーの研修講師、コンサルタント、
ビジネス書作家。合同会社ノマド＆ブランディング・チーフコンサルタント。
著書に『入社3年目までの悩みにビジネス書10000冊から答えを見つけました』
（キノブックス・2017年）『定年後不安』（角川新書・2018年）
『銀行員転職マニュアル』（きずな出版・2019年）『定年ひとり起業』
（自由国民社・2021年）『定年ひとり起業～マネー編』（自由国民社・2022
年）がある。

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp



 お客様から「欲しい！」と言われる人が

やっていること。①自分の商品が大好き

で愛用している②常に逆算思考で物事を

考える③商品の良さがわかる「ストー

リー」を語り、感動を与える④自分の

「専門性」をアピールしてファンになっ

てもらう⑤デメリットはメリットと「サ

ンドイッチ」で伝える・・・・。あなた

はいくつ当てはまりますか？この講座で

は、著書「たった1日で売れる人に変わ

る！売り方の教科書」をベースに、自分

をブラッシュアップし、「欲しい！」と

言われる営業話術を身に付けていきます。

 モノやサービスが売れずに困っているす

べての方におすすめの講座です。

宮坂珠理

通販プロデューサー直伝！

「売上アップの営業話術」

12/8(金)
13:00～16:00

8,800円(税込)著書代込

締切：12/1(金)

東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

日
時

場
所

受
講
料

横浜国立大学経済学部卒業後、東北放送に入社。
報道番組のキャスターやラジオパーソナリティー、全
国中継レポーターなどを経験。2004年通販業界に転
身し、2006年独立。テレビ
ショッピングでの販売戦略の
ノウハウ、アナウンサーとし
ての技術を生かし、全国でセ
ミナーを実施。コミュニケー
ション検定講座では合格率
100％を誇り、髙評価を得て
いる。
＜著書＞ 「たった一日で売
れる人に変わる 売り方の教
科書」（総合法例出版）

ビジネス研修講師
コミュニケーション検定認定講師

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

https://www.wayo-bca.ac.jp

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼



仕事の進め方を見直し、仕事の渋滞の原因を見つけ、先手を打つことによって
生産性の向上を実現し、不要な長時間労働を撲滅する方法を習得します。
メリハリをつけて仕事をすることで残業知らずを目指します。

開
催
日
時 9:30～16:30

16,500円(税込)
締切：11/13(月)

東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

株式会社人材育成社 代表取締役 人材育成コンサルタント 芳垣玲子氏

法政大学大学院経営学研究科キャリアデザイン学修了。専門は人的資源管理論。
外資系保険会社、社員教育会社勤務を経て独立。仕事の生産性向上、問題発見・
課題解決、部下の育成、ほめ方・叱り方、営業などの研修を実施している。
大手から中小企業まで、突発的な仕事にできる限り先手を打つことにより、
生産性の向上をはかることを提案している。
著書「突発的な仕事に先手を打つ 残業ゼロのビジネス整理術」(税務経理協会)

仕事の
渋 解消

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

12/12(火)

場
所

講
師
紹
介

受
講
料

プ
ロ
グ
ラ
ム

1.仕事の生産性を高める 2.時間は経営資源

3.仕事の段取り 4.仕事の優先順位

5.突発的な仕事に先手を打つ 6.書類の整理

滞



和洋女子大ビジネスキャリアアカデミー

メンタルタフネスとは？

心の問題には予防と早めの対策を！

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

13：30～16：302023年12月15日（金）
11,000円(税込） 締切：12/8(金）

東京都千代田区九段北1-12-11 和洋学園九段スカイビル
受講料

場 所

日 時

受講料

⒈メンタルタフネスの知識
①ストレスとは？ストレッサーとの関係
➁ストレスの要因
③実社会でのストレス事例紹介
④ストレスチェックとメンタルタフネスを学ぶ目的
⒉ストレスチェックとストレス解消法
①ストレスへの対処(考え方と具体的な方法)
➁ストレスをため込まない工夫
③タイプ別の受けやすいストレス
④事例から肯定的な考え方を学ぶ
⑤産業医との面談など
⒊振り返り
①本日のまとめ
➁質疑応答

国家資格キャリアコンサルタント

キャリアコンサルティング技能士2級

産業カウンセラー

木内 浩子 氏

福島の放送局でアナウンサーとしてキャリアをスタートさせる。
その後、肉親の介護を経験、医療・介護従事者の方々への感
謝の念から「人のお役に立てる」職業への転身を決意し、カウ
ンセラーとなる。企業での相談員などカウンセリングの実績も
多数、また研修講師としての依頼も多い。



相手が主役！コミュニケーション力で
開くビジネスチャンスの扉

伝えるスキル、引き出すスキルを急上昇！

日時

受講料

締切

場所

2024年1月29日(月)9:30～16:30

9,800円（税込）ワークブック代込

東京都千代田区九段北1-12-11
和洋学園九段スカイビル

1月２2日(月)

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

https://www.wayo-bca.ac.jp Mail:bca@wayo.ac.jp

TEL:047-371-1743 FAX:047-371-1744

～講師紹介～
ビジネススキル研修講師/コミュニケーション検定認定講師

証券会社勤務を経て、1996年、ふるさと山口県のCATV「K’ビジョン株式
会社」にアナウンサーとして入社。情報番組のキャスター、トーク番組の
MC、ナレーションを務めるとともに、企画、構成、演出を手掛け、在籍し
た2003年までの7年間に、「地方の時代賞」をはじめとする数々のコン
クールに於いて、10作品で11の賞を授かる。
現在は、「声」でふれあいの輪を広げようと、話し方ブラッシュアップ講
座や企業研修、朗読レッスンなどを通じて日本語の魅力を発信している。

ビジネスチャンスは、豊かなコミュニケーション力から生ま
れます。コミュニケーションの主役は相手です。相手を大切
に接していく事が信頼に繋がります。「伝える」「引き出
す」スキルを磨き、相手のニーズを引き出す技術をブラッ
シュアップ！ビジネスの場で役立つ知識と実践テクニックを
ケーススタディで楽しく学びながら身に付けていきます。新
しいビジネスチャンスの扉を開いてみませんか？

講師 柄沢 恵子氏



『性格別リーダー育成講座』
「安定型、支援型、力誇示型、個性尊重型、旗振り型、など
９つのタイプ別のリーダーシップと育成法を伝授！」

日 時

受講料

場 所

締 切

日

1月12日(金)

(金)
11,000円（税込）

東京都千代田区九段北1-12-1 和洋学園九段スカイビル

エニアグラムとは人間を特性・気質ごとに９タイプに分類する性格類型学です。この講

座ではリーダー職の方々に対し「それぞれの性格・個性を活かしたリーダーシップを理解し、

発揮する方法」を伝えます。

【講座概要】

内田 智代 氏

日本エニアグラム学会
副 理 事 長 ・ 専 任 講 師

中学校・高校教師退職後、人間関係に興味を持ち、コ
ミュニケーションとコーチングのスキルを学ぶ。現在、
行政主催のセミナーや講座、商工会議所や企業などの講
師として、活躍中。
エニアグラム通信の発行責任者。

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー



▼お申し込み・お問い合わせはこちら▼

2月24日(土)

片岡 英夫氏 世界遺産アカデミー認定講師

千葉県山武市出身。青山学院大学経済学部卒業。
子供の頃からの地理好きが高じて、その後本格的に地
理や世界各国の文化・歴史などの専門書を渉猟する。
「旅行地理検定試験」は1997年以降生涯学習の一貫
として受検を続け、2005年には「初代・海外・旅行
地理名誉博士」の認定を受ける。更に、2008年には
検定最高峰の「世界遺産検定マイスター」に第一期生
で合格を果たす。現在は「世界遺産アカデミー認定講
師」として、世界遺産運動の啓発活動に携わり、全国
各地の大学・専門学校、公民館等で講座を実施、カリ
スマ講師として人気を博している。
著書に「世界でいちばん素敵な世界遺産の教室」（三
才ブックス）の監修がある。

時

間

場

所

東京都千代田区九段北1－2－11
和洋学園九段スカイビル

受
講
料

締切：2/17

13：00～15：00

https://www.wayo-bca.ac.jp

裏面の申込用紙又は下記HPよりお申し込みください。QRコードからも申込可

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

FAX:047-371-1744TEL:047-371-1743

Mail:bca@wayo.ac.jp

講 座 概 要

世界遺産はどうやって決まるの？世界遺産に絶対

なくてはならないものとは何？というように、言

葉自体は知っていても、本当の意味とその実態は

意外に知られていません。しかし、実際に訪れる

前に知っておけば、旅の面白さは倍増し、現地で

の相互理解の一助に絶対なります！知っていそう

でよくわからない『世界遺産の不思議や魅力』を、

基本的なところから、楽しくわかりやすい内容で

皆さまを世界遺産ワールドへいざなっていきます。

和洋女子大学ビジネスキャリアアカデミー

～屋久島編～

2,000円(税込)


